Programma EHBS-teamtraining

De EHBS Teamtraining is bedoeld als follow-up van de EHBS basiscursus en vindt plaats in een tweejaarlijkse cyclus. Het is een teamgerichte training bestaande uit de e-learning module Suïcidepreventie en een dagdeel voor het team behandelaren en verpleegkundigen, aangevuld met vak therapeuten, begeleiders en GZ-agogen afhankelijk van de doelgroep en werkwijze van het team. 
De EHBS teamtraining wordt begeleid door een EHBS trainer in samenwerking met de hoofdbehandelaar van het team, en vindt op locatie plaats, bij voorkeur in het gebouw van het team. 

Medewerkers die nog geen EHBS basiscursus hebben gevolgd kunnen wel aan de EHBS Teamtraining deelnemen, mits zij daarna z.s.m. worden opgegeven voor de EHBS basistraining
Deelnemers nemen de geplastificeerde Actie-kaart bij Suïcidaal gedrag mee die bij de basis training uitgedeeld en behandeld is.

Programma van de teambijeenkomst
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13.00	Reflectie: hoe staat het team ervoor ten aanzien van 
		- behandeling suïcidaal gedrag
		- preventie suïcidaal gedrag
14.00	Opfrissen: de basisvaardigheid
		- contact maken met de wanhoop/suïcidaliteit
14.30	De ZSM -attitude: doorspreken over de Zero Suicide Mindset

14.45	Koffie/thee Pauze

15.00	Vergroten vaardigheden:
		- oefenen met casus en acteur
16.45 Afronding
 17.00	Einde


